
SNAP ofrece beneficios mensuales para comprar alimentos en supermercados 
y mercados de agricultores. SNAP ayuda a las familias a que su presupuesto de 
alimentos rinda más para que los niños puedan obtener la nutrición que necesitan 
para aprender y crecer. 

Con SNAP:
•	 Tu familia puede adquirir más alimentos en el supermercado
•	 Tu escuela recibe más financiamiento que beneficia a los estudiantes 

¡Visita SNAPHelpNY.org para ver si puedes ser elegibe!
Responda solo algunas preguntas. En menos de 5 minutos sabrás si puedes ser 
elegible y cómo solicitar SNAP. También podemos ayudarte a completar y enviar tu 
solicitud. Es gratuito y confidencial. 

¡Puedes solicitar SNAP en línea en myBenefits.ny.gov.
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Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.

¡Escanea para ver si puedes 
ser elegible para SNAP!

SNAP ayuda a las  
familias a comprar 
alimentos. 


